
 

Novinka v našich kúpeľoch
Neu in unserem Heilbad
New in our Health Spa

Dostupnosť vo všetkých našich fi tnes zariadeniach.
Verfügbar in allen unseren Fitnesseinrichtungen.

Available in all our fi tness centres.

Osobný fi tnes tréner
Personal Trainer

Bližšie informácie Vám radi poskytnú pracovníci na všetkých kúpeľných recepciách.
Nähere Informationen erhalten Sie an allen Kurrezeptionen.

For further information, please contact our Spa reception desk.

www.spapiestany.sk

Konzultácia s trénerom

Konsultation mit dem Trainer

Consultation with trainer

Konzultácia a vypracovanie tréningového plánu
Konsultation und Ausarbeitung eines Trainingplanes
Consultation and preparation of a training plan

Asistencia pri cvičení

Unterstützung während des Trainings

Assistance during the training

340 Sk
10 €

680 Sk • 20 €

510 Sk/hod.
15 €/hour

Kúpele Irma • Heilbad Irma • Irma Health Spa   + 421 33 775 7110
Napoleonské kúpele I • Kurzentrum Napoleon I • Napoleon Health Spa I   + 421 33 775 7010

Balnea centrum • Kurzentrum Balnea • Balnea Health Spa   + 421 33 775 7251


